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   :مدينة رشت 

, كما و تعتبر اكبر مدينة ساعات بالسيارة  5الى  4تبعد عن العاصمة طهران حوالي 

 في محافظة جيلان.

.يعتبر مطار رشت اكبر مطار و اكثر نشاطاً  في منطقة شمال ايران  
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انزلي ) عاصمة الكافيار (:مدينة       

دقيقة عن  20تشتهر هذه المدينة  بوجود  اكبر ميناء في شمال ايران , و تبعد حوالي 

 مدينة رشت .

. الكافيار , مستنقع  انزلي , و الشاطئ الاماكن السياحية : مصنع   
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 قرية ماسولة : 

 

كيلو متر في غرب محافظة جيلان و يمكن الوصول اليها عن طريق  65تقع على بعد 

العبور من مدينة فومن كما و يحيط بالطريق غابات خضراء ذات مناظر خلابة , و 

 هي من اشهر القرى السياحية فيها .

الجبلية ببيوتها المتدرجة , و الغابات و الانهار و الشلالات التي تبهر تشتهر هذه القرية 

 السياح الذين يتوافدون اليها بدون انقطاع 
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     ن:رودخاقلعة 

تقع قلعة رودخان التارخية السياحية في قرية رودخان , جنوب غرب مدينة فومن و 
.متر عن سطح البحر 700ارتفاع كيلو متر على  25تبعد عنها حوالي    

درجة حيث تقع في وسط غابة ضبابية جميلة مع  1000يلزم الوصول الى القلعة تسلق 

.مناظر خلابة  
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: مدينة لاهيجان   

تقع بين مدينتي رشت و رمسر , تحتاج حوالي ساعة بالسيارة للوصل اليها من اي من 
الكعك.المدينتين , كما و تشتهر ب مزارع  الشاي و   
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و تلفريك  جبل الشيطان , او ما يطلق  عليه بالفارسية  شيطان كوه

 لاهيجان:

لاهيجان الذي يتميز بالمناظر و هو احدى المنتجعات و المناطق السياحية في مدينة 

.الخلابة و مزارع  الشاي و البحيرة من اعلى الجبل  
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 منطقة ديلمان :

احدى المناطق الجميلة القريبة من منطقة لاهيجان, تبعد عنها حوالي ساعة و نصف , 

مروراً بطريق جبلي , و هي منطقة مرتفعة ذو مناظر خلابة و شلالات و غابات و 

.انهر   
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مزندرانمحافظة
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:  ابرود نمك منتجع  

کيلومتر من مدينه چالوس . هذا  12اجمل منتجعات شمال ايران و يقع علی بعد  

المنتجع يمتاز بطبيعه خلابه و مناظر جميله للغايه لانه محصور بين الجبل فی الشمال 

شقق و  و بحر قزوين من الجنوب و يتوفر فيه کافه الامکانيات السکنيه من شاليهات و

فنادق راقيه و ايضاً التلفريک و مدينة العاب و العديد من الامکانيات الترفيهيه مما 

جعل هذا المنتجع کأفضل وجهه سياحيه للعديد من السياح العرب و الاجانب علی مدار 

 السنه.
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:منتجع رامسر بلازا   

تلفريك و منتجع  رامسر هو من احدى المناطق السياحية الممتعة نظراً  لقربها من 

احدى الشواطئ الجميلة و من الجبل . كما و تشهد المنطقة ازدحاماً كثيفاً  خاصة في 

 فصلي الربيع و الصيف . 

تتوفر فيها كافة الخدمات اللازمة من فنادق خمسة نجوم و وسائل الترفيه و الانشطة 

متعة و الالعاب المائية .الم  

رامسر هو من اجمل الفنادق في منطقة شمال ايران و يتميز بموقعه في  سابزفندق بام 

. , و من احدى طرق الوصول اليه  هو تلفريك رامسر رامسراعلى قمة جبل   
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:ينابيع مياه معدنية   

التي يستخدم بعضها في  توجد العديد من الينابيع المعدنية في محافظة مزندران و 

ريّ الاراضي الزراعية , و البغض الآخر في معالجة بعض الامراض المختلفة 

 كالاروماتيزم  و الامراض الجلدية .

.و تعتبر مدينة رامسر من أكثر المناطق التي تحتوي على هذه الانواع من الينابيع  
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 غابات  سى سنكان 

 20بالقرب من مدينة نوشهر ) حوالي   مازندرانتقع هذه الغابة الجميلة في محافظة 

 دقيقة ( .

تمتاز بوجود  اشجار الصفصاف  بوفرة  كما  انها قريبة من بحر قزوين لذلك  تشهد 

 ازدحاماً شديداً  من قبل السياح و اهالي المنطقة .
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:قرية لاويج  

تتميز بوجود غابات جميلة و تعد هذه القرية في منطقة شمستان في مدينة  نور , 

 ينابيع مياه معدنية .

تحتوي على حديقة باسم كشبل و طريقة الوصول اليها من وسط غابات خضراء التي 

 تجذب السياح في فصل الصيف .

نجوم   5ان اقرب مدينة الى هذه القرية هي مدينة نور و يمكن الاقامة في فندق 

. ي يحتوي على محمط ممتعنارنجستان الذ  
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 طريق جبلي عباس اباد  كلاردشت :

كيلو مترا ( و احدى طرق  28طريق جميل قريب من مدينة شالوس ) حوالي 

 الوصول الى مدينة كلارشت .

. بفضل وجود الغابات الخضراء و المطاعم العديدة  يعد من الاماكن الاكثر سياحة  
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:مدينة كلادشت   

الجبلية في محافظة مازندران , محاطة بالجبل الاخضر المسمى ب من احدى المدن 

 علم كوه.

 هناك طريقتين للوصول الى هذه المدينة . 

 الاولى من طريق مزندران شالوس الجبلي و الثانية من طريق عباس اباد الجبلي . 

 من ابرز الاماكن السياحية في هذه المنطقة : 

ايضاً بحيرة  ولشت .جبال و غابات علم كوه و الانهار و   

يمكنك ايضاً تناول وجبة الغداء المكونة من لحم البقر بسبب تربية الحوانات في هذه 

. المدينة  
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